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Ai Docenti  

 Scuola Secondaria 
  

e, p.c., al Direttore S.G.A. 
 

 
 
 

OGGETTO: 
 

incontro di formazione non obbligatoria sui temi della comunicazione e 
della relazione 

 
Si comunica ai docenti della scuola secondaria, che in data 11/02/2022, presso 

l’auditorium della “Giordani”, si terrà un incontro formativo, non obbligatorio, sui 

seguenti temi: 
 

- la comunicazione efficace e strategica nella relazione educativa (principi, modelli e 

buone pratiche); 

- i linguaggi della comunicazione efficace (verbale, para verbale e non verbale): la 

calibrazione e la modulazione dei messaggi; 

- la gestione delle emozioni nella relazione educativa: empatia e resilienza; 

- gli stili comunicativi (aggressivo, passivo, manipolativo e assertivo); 

- i processi dell’autoconsapevolezza e della meta cognizione per migliorare le personali 

capacità comunicativo-relazionali. 
 

L’incontro sarà condotto dalle dr.sse Concetta Colucci (docente, counselor e formatrice) 

e Lara Vinciguerra (trainer di comunicazione efficace e strategica, mediatrice familiare, 

scolastica e penale), dalle ore 15:30 alle ore 17:30. 
 

Si invitano i docenti a comunicare la propria adesione per consentire una corretta 

individuazione dello spazio dell’incontro che si svolgerà in presenza e nel pieno rispetto 

della normativa anti-covid. 

 

 
 La Dirigente Scolastica 

 Prof.ssa Lara Vinciguerra 
 (firma autografa sostituita a mezzo stampa,  

 ai sensi dell’art. 3, comma 2 del DLgs n. 39/93) 

 

 


